
Numer
projektu: XI/143

Tytuł: Warsztaty gimnastyczne – zdrowy kręgosłup

Opis: Projekt zakłada organizację 45 zajęć wzmacniających kręgosłup dla 25 osób

przez instruktora. Program zajęć dostosowany będzie do wieku i możliwości

uczestników. Projekt pozwoli na aktywne spędzenie wolnego czasu, oraz

utrzymanie dobrej kondycji �zycznej w każdym wieku.

Lokalizacja: I Liceum Ogólnokształcące im Kruczkowskiego

Szacunkowy koszt realizacji zadania: 16 650 zł

Głosuj elektronicznie na stronie razemtychy.pl

lub skorzystaj z pomocy i zagłosuj w Głównym Punkcie Konsultacyjnym przy ul. Barona 30 / 209,

w Urzędzie Miasta Tychy albo w Miejskiej Bibliotece Publicznej i jej filiach.


