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URZAD MIASTA TYCHY 1Zatgezniki do rozporzadzenia
Nydziat Rozwoiu Aktywnosci Obvwatelekio : ;
Wydziat Rozwoju Aktywnosci Joywalelskie| Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 . (poz. 2055)
W 2025 -09- 04
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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegodlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa od owiedz, pozostawiajac
P IE]

prawidfowa. Przykiad: , pobieranie*/aiepobieranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Tychy
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego”

»Ochrona i promocja zdrowia.”

ll. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta{-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE TYSKIE SZPILKI
Ul. BARONA 30/209

43-100 TYCHY

E-MAIL kontakt@tyskieszpilki.pl

FORMA PRAWNA — STOWARZYSZENIE

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,

numer telefonu, adres elektroniczne A —
i . EMAIL: kontakt@tyskieszpilki.pl

ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
Ll. Tytut zadania publicznego 7

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
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| Konferencja RakOff V- ,SexON”. Konferencja poswiecona profilaktyce
- | nowotwordw kobiecych oraz nowotworéw i u meiczyzn oraz szczepien

HPV.
2. Termin realizacjizadania publicznego® | D3t | 19.09.2025 Data 30112025,
Sl te e s e e T ] rozpoczediar zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania(wraz ze WSlazahiem'mxequa'j@ realizacji) : - Ziti

Konferencja ,RAK OFF” — podtytut ,Sex ON” to juz pigta edycja wydarzenia, ktdre od poczatku fgczy edukacje,
profilaktyke oraz realng pomoc w walce z nowotworami. Tym razem powiemy glosno o tym, o czym méwi sie zbyt
rzadko — o seksualnosci oséb onkologicznych, o ciele po chorobie, o potrzebie akceptadji, dotyku i rozmowy. Bo zycie po
raku to takze blisko$¢, namigtnosé i uczenie sie siebie na nowo.

|Bedziemy rozmawiac o: « seksualnosci i relacjach po diagnozie, » czuloéci wobec siebie i innych, ¢ budowaniu
intymnosci na nowo, * akceptacii ciata i emocdji,  sile rozmowy — takze tej najtrudniejszej.

Tegoroczna edycja odbedzie sie 27 wrzeénia 2025 roku w Mediatece w Tychach i bedzie zorganizowana programem
edukacyjnym w zakresie profilaktyki zdrowotnej, ze strefg badan i nowymi mazliwosciami (konsultacje ze specjalistami).

Wspdtorganizatorem wydarzenia jest raz zostanie Urzgd Miasta Tychy.
[Patronat honorowy nad konferencjg obejmie Fundacja Jolanty Kwasniewskiej ,,Porozumienie bez barier”, a patronat

medialny zapewnig Twoje Tychy oraz Radio Eska.

Cele konferencji

e zwigkszenie Swiadomosci spotecznej w mieécie Tychy na temat profilaktyki onkologicznej,
¢ zapewnienie uczestnikom mozliwosci wykonania bezptatnych badari diagnostycznych,

e dostarczenie rzetelnej wiedzy medycznej od uznanych ekspertéw,

|Program i merytoryka
Wydarzenie obejmuje wystapienia uznanych ekspertéw i praktykéw z zakresu onkologii, m.in.:

W agendzie przewidziano takie blok ,,Rak and Talk” — rozmowy z pacdjentami po i w trakcie choroby nowotworowe;j.
Konferencja bedzie dostepna w formule stacjonarnej, a takze zostanie zarejestrowana i udostepniona w formie wideo
po wydarzeniu na kanale You Tube i Facebook Tyskich Szpilek , co zwigkszy jej zasieg edukacyjny i pozwoli dotrzeé do
szerszego grona odbiorcéw. Wszyscy prelegend oraz lekarze angazujg sie pro bono, nie pobierajgc wynagrodzenia za
swoje wystgpienia i czas poswigcony na badania.

Strefa Pacjenta i profilaktyka

W godzinach popofudniowych uczestnicy beds mogli skorzystaé z bezptatnych badan profilaktycznych, realizowanych
przez zespot lekarzy specjalistéw pracujacych pro bono.

e USG piersi i jgder oraz dopochwowe — jedne z najskuteczniejszych badar we wezesnym wykrywaniu raka,

e badan krwi {markery nowotworowe: np. PSA, CA-125, CA-19}.

Dodatkowo zostang rozdane vouchery na badania markeréw nowotworowych, przekazanych przez diagnostyka.pl.
Zapisy na konferencje i badania prowadzone bedg poprzez formularz rejestracyjny. Dzieki zaangazowaniu ,, Tyskich
Szpilek”, ktdre z wlasnych $rodkéw zakupily parawany do strefy badar, uczestnicy beda mieli zapewniony komfort i
intymnos¢. Lekarze beda mieli zapewnione przerwy w strefie wypoczynku medykow z cieplym cateringiem.

Na czas wydarzenia powstanie takie STREFA DOBROSTANU PACJENTA: Bedzie to miejsce przyjaznej i bezpiecznej
przestrzeni dla pacjentéw onkologicznych oraz ich bliskich podczas konferencji naukowej. Strefa Dobrostanu Pacjenta
ma na celu wsparcie psychiczne, emocjonalne i fizyczne oséb dotknigtych chorobg nowotworows oraz ich bliskich , a
takie zwigkszenie Swiadomosdi spolecznej na temat kompleksowych potrzeb pacienta.

2 Termin realizagji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Opis dziatan: W trakdie trwania konferencji uczestnicy inicjatywy oraz ich bliscy bedg mieli mozliwoéc¢ skorzystania z: ¢
bezptatnych konsultacji psychoonkologicznych, konsultacji z seksuologiem, « warsztatéw pielggnadji ciata w trakcie i
po leczeniu onkologicznym. Dziatania realizowane bedg we wspdlpracy z Centrum Dobrostan oraz firmg Philoleum.

Grupa odbiorcéw: ¢ pacjenci onkologiczni w trakcie i po leczeniu, » ich rodziny i opiekunowie, ¢ uczestnicy konferencji
(lekarze, pielegniarki, specjalisci zdrowia psychicznego, studenci kierunkéw medycznych).

Rezultaty: ¢ zapewnienie pacjentom i ich rodzinom realnego wsparcia w zakresie dobrostanu psychicznego i fizycznego,
* podniesienie swiadomaoéd spotecznej dotyczgcej potrzeb oséb chorych onkologicznie, « integracja srodowiska
pacjentéw, specjalistéw i organizacji wspierajgcych.

Partnerzy: e Centrum Dobrostan, e firma Philoloeum kosmetyki naturalne.

CZESC MERYTORYCZNA*
14:00 - 14:10 - Rozpoczecie i powitanie uczestnikow

14:10 - 14:55 - prof. dr hab. n. med
14:55 - 15:40 — dr n. med.

"Nie tylko przetrwaé, ale kochad—o namigtnosci po raku”.
»Choroba nowotworowa — nie béjmy sie diagnozy i leczenia.
Spojrzenie onkologa na rane metody leczenia najczestszych chordh nowotworowych kobiet.”

15:40 - 16:30 — dr n. med. »Potega dotyku - bliskosé, intymnogé profilaktyka”

16:30- 17:15 - Rak & Talk — historie pacjentéw w trakcie i po chorobie nowotworowej.

*harmonogram konferencji moze ulec zmianie.

STREFA PACIENTA*

12:00-17:00

(badania, USG piersi, jader, dopochwowe, markery nowotworowe.
*harmonogram badar moze ulec zmianie.

Doswiadczenie i renoma

Konferencja ,,RAK OFF” ma ugruniowang pozycje w regionie — poprzednie edycje spotkaly sig z duzym
zainteresowaniem i szerokim echem w mediach lokalnych i ogdéinopolskich.

Promocja i zasigg

Planujemy szerokg kampanie promocyjng obejmujacs:

e dziafania w mediach spotecznosciowych organizatoréw, prelegentéw i wystawcdw,

* kampanie w social media,

* obecnos¢ stoisk wystawcdw powigzanych tematycznie z konferencja.

Uzasadnienie potrzeby wsparcia finansowego

Aby zapewni¢ najwyisza jakosé merytoryczng i techniczng wydarzenia oraz dotrzeé do jak najwiekszej liczby oséb,
potrzebujemy wsparcia finansowego na:

e realizacje ustug technicznych {nagranie, rejestracja video, montaz),

e koszty obstugi zewnetrznej sali Aukso,

¢ wynajem sali

Konferencja ma charakter bezplatny, a jej celem jest zaréwno edukadja, jak i umoizliwienie lokalnej spotecznoéci
wykonania badan profilaktycznych. Zaangazowanie renomowanych ekspertéw, szeroka kampania promocyjna,
wydarzenia towarzyszgce oraz realne wsparcie dla pacjentéw sprawiajg, ze projekt ten ma wyjgtkowy, diugofalowy

wplyw spoteczny.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publiznego : :
R Planowany poziomosiggniecia | .~ ——
~ Nazwa rezultatu 1 rezultatéw (wartoit Sposmoflzmom.tioor:\:ama' re;“':;g‘i“:‘/iﬁd{o
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Liczcba  oséb  uczestniczacych  w | 100 Zdjecia, lista zapiséw j
konferencji — na zywo

Liczba oséb ogladajacych konferencje na | 200 Rejestr wyswietler z kanatu do wgladu

You Tube na kanale Tyskie Szpilki

Liczba oséb przebadanych USG piersi/ | 50/20 Informacja pisemna od osoby
jader odpowiedzialnej za wykonanie badan,

Liczba osob przeszkolonych z| 10 informacja pisemna od osoby
samobadania piersi odpowiedzialnej za wykonanie instruktazy
Liczba wykonanych markeréw | 10 Informacja pisemna od osoby
nowotworowych z krwi odpowiedzialnej za wykonanie badar

5. Krétka dlarakterystyka Oferenta, jego dosmadczema w reaiizacp dzxalan planowanych w oferc:e oraz zasobow,
ktore bedg wykorzystanewreahzaq: zadania i »
Stowarzyszenie Tyskie Szpilki dziata od 2014 roku i zrzesza kobiety aktywme wsp:erajqce sve W rozwoju osobxstym i

zawodowym. Naszg misjg jest i inspirowanie kobiet do podejmowania Swiadomych decyzji, dostarczanie fachowej wiedzy
oraz motywowanie do poszukiwania wiasnej drogi zyciowej. Posiadamy doswiadczenie w realizacji wydarzen spofecznych
i edukacyjnych, czego przyktadem jest coroczna Konferencja RakOFF, ktéra spotyka sie z bardzo pozytywnym odbiorem
spotecznym i zostafa uhonorowana nagrodami Tyskiego Spotecznika Roku 2021 oraz Integrator Roku 2022. W realizacje
dziatan angazujemy zasoby ludzkie w postaci aktywnych czionkin stowarzyszenia, wolontariuszy i sympatykow
wspierajacych nas pro bono. Wspdipracujemy z lokalnymi instytucjami, ekspertami i partnerami medial nymi, co zapewnia
wysokg jako$¢ merytoryczng i organizacyjng podejmowanych inicjatyw. Dysponujemy réwniez doswiadczeniem w
zakresie promocji wydarzer, pozyskiwania prelegentéw oraz budowania trwalych relacji z uczestnikami. Zasobyj
merytoryczne, organizacyjne i reputacyjne, ktérymi dysponuje stowarzyszenie, pozwalajg na skuteczng i profesjonalng

realizacje kolejnych edycji Konferencji RakOFF.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. - Rodzajkosztu | Wartoéé | Zdotacji | Zinnych ‘
. . e
1 Optata za rejestracje audio/video 3800z o
Konferencji (Opcja dwuosobowa, trzy
kamery, montaz peinej konferenciji)

2. Obstuga techniczna Sali Aukso 3075z

3. Catering dla medykéw / strefy 700zt
medycznej

4. Wynajem Sali Aukso 2292 z

5. Druk materiatéw promocyijnych (np. 833z

plakatéw, reklama full back autobusy,
druk ulotek).

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania | 10.7004 10.000z 700zt B

V. Os$wiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);
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2)

3)

4)

woli w imieniuoferentow)

pobieranie swiadczenr pienigznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnoéci pozytku
publicznego;
oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalega(-ja)* z optacaniem naleznodci z tytufu zobowigzan
podatkowych;
oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*/inng wtasciwa ewidencjg*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach 53 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérychdotycza te dane, ztozyly stosowne os$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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“TYSKIE SzPILK|”

43-100 Tychy, |
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