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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/riepebieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Tychy
do ktorego jest adresowana oferta

Dziatalno$¢ na rzecz rodziny, macierzynistwa, rodzicielstwa, upowszechniania i

1
: : p :
2. Rodzaj zadania publicznego ochirany pravwdziecke,

li. Dane oferenta(-iéw}

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Pasja Rozwoju

Numer Krajowego Rejestru Sgdowego: 0000571984

ul. Zacisze 15, 43-100 Tychy

fundacjapasjarozwoju@gmail.com, www.fundacjapasjarozwoju.pl

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Rodzina w rozwoju. Umiem, potrafie, dam rade!
X bt 2 : 2 Data 25.04.2022 Data 23.07.2022
2. Termin realizacji zadania publicznego! - , :
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1. Cel/zadania projektu

Projekt wpisuje sie w zatozenia profilaktyki uniwersalnej skierowanej do rodzin, bazujgc na ksztattowaniu i wskazaniu czynnikdw chronigcych.
Celem cyklu warsztatéw jest pomoc w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dzieé¢mi i mtodziezg. Nauka dialogu i ksztattowania wiezi
opartych na wzajemnym szacunku. Wspieranie rodziny w jej prawidtowym funkcjonowaniu przez naprawe i ochrone wiezi emocjonalnych
budowanie klimatu zaspokajajacego potrzeby mitosci, bezpieczeristwa i akceptacji. Nauka umiejetnosci efektywnego porozumiewania sie, refleksja
nad witasng postawg wychowawczg, wymiana doswiadczen, mate kroki ku gtebszej relacji, dajgcej zadowolenie, poczucie wzajemnej bliskosci.
Kazdy warsztat obejmuje praktyczne strategie, by jak najlepiej odpowiadaé na realne potrzeby uczestnikéw. Ich tematyka jest elastyczna, zostanig]
dostosowana do indywidualnych potrzeb.

Kazdy z warsztatow zaktada prace nad innym tematem:

h Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).

3 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Warsztaty dla rodzicéw obejmujg nastepujgce zagadnienia:

1) Chce wiedzie¢ wiecej, czyli jak zrozumied wspoiczesne dzieci i wiasne oczekiwania.

2) Co mowido mnie zto$¢? Oswajamy emocje.

3)  Co zrobi¢, zeby chciato sie wtedy, kiedy checi brak, czyli kilka stéw o motywacji.

4)  Chaos, pospiech, odpoczynek. O wadze systematycznosci i konsekwencji w wychowaniu i dobrostanie.
5)  Jakico mowié, aby dziecko mnie stuchato? Efektywna komunikacja w rodzinie.

6) Jak stac sie rodzicem idealnym i czy taki istnieje? Podsumowanie projektu.

Warsztaty dla dzieci oparte na literaturze dla dzieci (bajkoterapia i arteterapia).

1) Seria “Kraina uwaznosci” A. Pawtowska

2)  Seria “Kolorowy potwor” A, Llenas

3} “Piaskowy wilk” A. Lind

4)  “Dobre maniery Cecylki Knedelek” 1. Krzyzanek

5) “Opowiesci o psach, ktore ratowaty swiat” K. Hamilton
6) “Kropka”, “Ato” P. H. Reynolds

Rodziny dostang wskazowki, jak rozpoczaé proces rozpoznawania, wyrazania | akceptowania uczué, a takie jak radzi¢ sobie z tzw. trudnymi
uczuciami w duchu poszanowania godnosci osobiste] cztowieka. Warsztaty pomagaja dorostym w wyrazaniu oczekiwan i ograniczen w taki sposob
by byly one przez dziecko rozumiane i respektowane. Rodzice otrzymaja drogowskazy, w jaki sposéb pomaga¢ dzieciom w rozwoju pozytywnego f
realistycznego obrazu siebie, swoich mozliwosci i zdolnosci, a takie wzrostu zaufania i szacunku do siebie jako wartosciowego cziowieka.
W warsztacie rodzice i dzieci beda mieli przestrzen, by budowac relacje dorosty - dziecko, w tym:

1) wyraza¢ swoje oczekiwania i méwic o ograniczeniach

2) rozpoznawadé, wyrazac i akceptowac uczucia swoje i innych,

3)  aktywnie, wspierajgco stuchad,

4)  motywowac dzieci dorostych, a doroéli dzieci do wspdtdziatania,

5} uwalniaé rodziny od grania narzuconych rél w domu i szkole,

6) wspiera proces samostanowienia i samoswiadomosci rodziny jako jednostki spotecznej,
7} konstruktywnie rozwigzywac konflikty.

2. Adresaci zadania
Adresatem zadania sg rodziny zamieszkujgce miasto Tychy, ktére chcg sie rozwijaé w sferze kompetencji wychowawczych, poznania skutecznych
strategii | metod wspierania w rozwoju dzieci, doskonalenia siebie - samorozwoju siebie, jako rodzica.
Projekt ma charakter wiaczajacy, do udziatu w nim zaproszone bedg rodziny z dzieémi, ktdre chcg dokonaé pozytywnej zmiany. W warsztacie dlg|
rodzicow przewidziany jest udziat 15 rodzicéw/opiekundw dzieci, w warsztacie dla dzieci - bedzie brato udziat 15 dzieci w wieku od 4 do 10 lat.
Adresatami oferty sg rodziny, ktore zdecydujg sie uczestniczyé w cyklu 6 warsztatdéw realizowanych $rednio co dwa tygodnie. W ramach zadania
specjalisci, terapeuci beda prowadzi¢ réwnolegle warsztat rozwojowo-edukacyjny dia rodzicdw i rozwijajacy dla dzieci. Jest to odpowied? na
najczesciej zgtaszany przez rodzicéw ktopot - poprzez jednoczesne realizowanie warsztatow dla obu grup odbiorcéw (dzieci i rodzicowy), znika
problem zapewnienia opieki nad dzie¢mi podczas szkoler dla dorostych. Grupe docelowg stanowig rodziny, ktére same czujg, ze potrzebujg zmiany
na lepsze, potrzebujg wsparcia specjalistdw

3. Promocja zadania i rekrutacja
Rekrutacja uczestnikéw w tyskich placowkach os$wiatowych, wsparcia dziennego odbedzie sie w formie plakatdw, ktére zostang przygotowane.,
W mediach spofecznosciowych, na profilach miejskich, fundacyjnym, zostang przygotowane posty oraz “wydarzenie” zachecajgce do wziecia
udziatu w projekcie. W rekrutacji obowigzywac¢ bedzie kryterium kolejnosci zgtoszen. Zostanie ustalona takze lista rezerwowa dla 5 rodzin.

4.  QOrganizacja warsztatow
Warsztaty bedg prowadzone przez 2 specjalistéw (2 trenerdw w grupie rodzicow i 2 treneréw w grupie dzieci). Trenerzy posiadac bedg co najmniej
S-letnie doswiadczenie w pracy pedagogicznej z rodzinami, sg magistrami w zakresie pedagogiki i/lub pedagogiki specjainej i/lub psychologii.
Kazdy warsztat bedzie rozpoczynat sie wspdlng rozmowa wszystkich uczestnikow, nastepnie dokonany bedzie podziat na dorostych i dziecil
Wszyscy ponownie spotkajg sie po warsztatach, wspdlny positek ma ogromne znaczenie w zyciu rodziny. Wspalne jedzenie to budowanie tradycji
rodzinnych, nauka bycia ze sobg. Powrdt do osobnych warsztatdw oraz wspdine ich zakonczenie.

Warsztaty beda odbywac sie co najmniej 2 razy w miesigcu w okresie od kwietnia do czerweca.
Harmonogram warsztatéw moze ulec zmianie w uwagi na obostrzenia pandemiczne oraz inne czynnika niezalezne od oferenta.

5. Uzasadnienie projektu
Projekt rodzinnych warsztatow jest efektem obserwacji zespotu fundacji - rowniez jestesmy rodzicami, od wielu lat pracujemy w tyskich szkotach
placéwkach wsparcia. Jest to takze odpowied? na to, to co wydarzyto sie w $wiecie, spotecznosciach - pandemia zmienita relacje rodzinne, nasilital
istniejgce kryzysy, obawy, spowodowata u dzieci wzrost tendencji do depresji. Diugotrwate zamkniecie i ciggly stres kazdego z cztonkdw rodzin ma
realny wplyw na ich funkcjonowanie. Strach przed choroba, przed wyjéciem z domu, przed utrata pracy. Kazda rodzina oddata mimowolnie cos, co
byio statym elementem jej zycia, oddata spckdj.

W rodzinach czestokroc swiat dorostych koncentruje sie na procedurach, wytycznych, wskaZnikach i celach, nie zapominajmy o $wiecie dzieci
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miodziezy, w ktérym dorastanie odbywa sie w izolacji réwiesniczej, pod czujnym okiem rodzicéw lub opiekundw, ktérzy chcac lub nie cheag
wkroczyli do kazdego obszaru zycia swoich dzieci | podopiecznych, lub tez w niewydolinych $rodowiskach wychowawczych, niekiedy w codziennig
doswiadczane]j przemocy psychicznej lub fizycznej. Istotne sa réwniez ekonomiczne skutki pandemii COVID-19, ktére jednak zdaja sie niczym w
odniesieniu do straconych doswiadczen, przezyc i zaburzen w procesie dojrzewania emocjonalnego dzieci, miodziezy i skutkéw nasilajgcych sie
problemow w catych rodzinach.

Warsztaty rodzinne wpisuja sie w realizowane przez fundacje cele:

1) “Niesienie pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej, wykluczonym, uzaleznionym)
bezrobotnym oraz wyréwnywanie szans tych rodzin i 0s6b”.

2) “Dziatalnosé na rzecz rodziny, macierzyristwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka”.

3) “Prowadzenie dziatan profilaktycznych zapobiegajacych niepowodzeniom wychowawczym, rodzinnym i wypaleniu zawodowemu w
Srodowisku pedagogdw, wychowawcdéw, rodzicow”.

Kazdy warsztat trwa trzy godziny zegarowe. Formuta warsztatéw jest przygotowana tak, by w razie pogorszenia sie sytuacji epidemicznej, mogty

by¢ prowadzone w formie zdalnej. Trenerzy, by zachowaé komfort i wysoki standard warsztatéw, beda korzystaé z szesciu sesji superwizyjnych

(kazda po 2 godziny) z do$wiadczonym specjalista.

6. Miejsce realizacji zadania

Warsztaty realizowane bedg w Tychach w Pasazu Kultury Andromeda {Arteteka, sala kinowa). Adres: Plac Krzysztofa Kamila Baczyriskiego 2, 43-100
Tychy. Miejsce, w ktérym bedzie realizowany projekt jest naszym potencjatem rzeczowym, sale zostang nam udostepnione nieodpfatnie (kwestia
uzyczenia pomieszczen zostata juz ustalona). Arteteka w Pasazu Kultury Andromeda wydaje nam sie trafnym wyborem, poniewaz jest tyska,
otwartg przestrzeniag na nowe idee, mysli i spotkania. Pozwala nam na jednoczesng prace z rodzicami i dziemi, ktére beda spokojne dzieki
poczuciu bliskosci mamy lub taty (sg w sali obok). Jest dostepne dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

7. Ewaluacja zadania

Rezultatem niematerialnym bedzie proces, ktéry zdecydowaly sie rozpoczgé na warsztatach rodziny - wzrost kompetencji wychowawczych,
umocnienie wiary w siebie w roli rodzica, wsparcie rozwoju dzieci. W perspektywie planowana jest kontynuacja idei w postaci szkolen i warsztatéw
dla oséb zawodowo zajmujgcymi sie rodzina w kryzysie.

Materialnym rezuitatem bedzie kazdorazowo wystawa o charakterze inspirujaco-motywacyjnym po warsztatach z pracami uczestnikéw obu grup z
ich notatkami graficznymi, rysunkami, afirmacjami, ktére maja sta¢ sie pretekstem do zastanowienia sie nad zyciem rodzinnym obserwatorow
wystawy. Tytut wystawy - Rodzina w rozwoju.

Wierzymy, ze zmiana spoteczna nastgpi nie tylko bezposdrednio w rodzinach uczestnikdw projektu, ale réwniez w osobach, rodzinach, ktére beda
odwiedzaty wystawe, ktéra dostepna bedzie w Pasazu Kultury Andromeda. Bedzie powiekszata sie sukcesywnie, po zakonczeniu kaidego
warsztatu.

Projekt ten jest projektem pilotazowym, fundacja pragnie na state wspiera¢ spotecznosé miasta Tychy. Bedziemy uwaznie stuchac tego, co mowig
dorosli i dzieci, czego im brak, czego potrzebujg i pragniemy wychodzi¢ realnie naprzeciw tym potrzebom. Planujemy na bazie tego co ustyszymy,
zaobserwujemy - realizowac kolejne projekty zwigzane bezposrednio z mieszkaricami naszego miasta.

8. Koordynacja i obstuga biurowa
Do zadan koordynatora bedzie nalezec¢ obstuga administracyjna, czyli miedzy innymi przygotowanie uméw, formularzy, zgéd, oraz kontakt z
uczestnikami projektu i trenerami. Koordynator bedzie odpowiedzialny za organizacje sal warsztatowych, mailing oraz organizacje poczestunku dla
uczestnikow projektu.

Projekt zaktada nastepujgce dziatania:
1. Promocje projektu (rodzinnych warsztatow).
Rekrutacja uczestnikdw projektow, rodzin.
Dziatania przygotowawcze - tworzenie listy odbiorcéw (listy rezerwowej).
Organizacja warsztatow.
Ewaluacja zadania (na podstawie informacji zwrotnej uczestnikéw, ankiet i obserwacji wiasnej).
Obstuga biurowa (podsumowanie projektu, rozliczenie wszystkich wydatkéw).

AR

4, Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia P e ; P S
Y P . a’g’ & Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédio
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosc ; e e P
informacji o osiggnieciu wskazZnika
docelowa)
Liczba uczestnikéw objetych wsparciem w 15 rodzicéw/opiekundw i 15 dzieci | Listy obecnosci na warsztatach, listy obecnosci
projekcie trenerow
Liczba przeprowadzonych warsztatow 6 warsztatéw po 3 godziny dla Materialy do zajeé, dokumentacja fotograficzna
rodzicow i dzieci (razem 12 warsztatow
warsztatow)
Liczba zorganizowanych wystaw z wytworami 6 wystaw Dokumentacja fotograficzna
uczestnikéw o charakterze inspirujgcym,
motywujacym
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania
Zespot specjalistéw tworzacy Fundacje Pasja Rozwoju od wielu lat dba o dobrostan dzieci i dorostych mieszkajacych w ich rodzinnym miescie - w|
Tychach. Mamy doswiadczenie, ktére zdobywalismy pracujac/bedac wolontariuszem w instytucjach publicznych i niepublicznych z réwnym
zaangazowaniem oddajac innym to, co mamy najcenniejsze nasz czas i doswiadczenie, ktére caly czas zdobywamy z kazdym kolejnym szkoleniem,
kursem, projektem, w ktéry sie angazujemy. Dotad pracowaliémy/ wspéipracowaliSmy m.in. z tyskimi szkotami, przedszkolami, placéwkami
sparcia dziennego, Fundacja Pomocy Dzieciom ULICA, Hospicjum “Swietlikowo”. Jednym z naszych statutowych celéw jest: “Niesienie pomocy
spofecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej, wykluczonym, uzaleznionym, bezrobotnym oraz wyréwnywanie szans
tych rodzin i 0s6b”. | to on przy$wieca nam w realizacji tego projektu.

Zespét trenerdw to wysoko wykwalifikowana kadra pedagogdw, w tym pedagogéw specjalnych, tutoréw i edukatoréw.

Agnieszka Lewko - od 15 lat pracuje z dzieé¢mi, miodziezg i dorostymi, w tym z niepetnosprawnosciami (spektrum autyzmu, niepetnosprawnos¢

intelektualna), nauczyciel wspétorganizujgcy ksztatcenie integracyjne, wieloletnie doswiadczenie w organizowaniu merytorycznych dziatan w|

placdwce wsparcia dziennego, pracuje ze studentami i prowadzi badania w Instytucie Pedagogiki US, prowadzita warsztaty profilaktyczne dla dzieci

i mtodziezy z tyskich szkdt, szkolenia dla grup zawodowych, spotkania dia rodzicéw.

Monika Burzyriska - od 16 lat praktyk metod arteterapeutycznych i z zakresu animacji spoteczno-kulturalnej, Treningu Umiejetnoéci Spotecznych,

zawodowo zajmuje sie edukacja dzieci w wieku wezesnoszkolnym, w tym dzieci funkcjonujgcych w spektrum autyzmu; pracuje z rodzicami)

nrzedszkolakami; zarzadza kadrg pedagogiczng, zajmujac sie merytoryczng poprawnoécia dziatant w przedszkolu.

lAgata Drobik - od 10 lat jest czynnym nauczycielem jezyka angielskiego, wychowawca grup dzieci i miodziezy w placéwkach oswiatowych we
szystkich etapach edukacji; od 8 lat praktyk metody Ruchu Rozwijajgcego; trener umiejetnosci spolecznych - takie dla dzieci w spektrum

autyzmu; trener “Odysei Umystu”; asystentka dziecka z niepefnosprawnoscia.

Izabela Dobrowolska - od 10 lat pracuje z dzie¢mi, miodziezg i ich rodzinami w placéwce wsparcia dziennego, szkotach podstawowych, osrodkach

rewalidacyjno-edukacyjno-wychowawczych; wieloletnie do$wiadczenie w prowadzeniu zajec¢ dla dzieci z niepefnosprawnosciami w formie

indywidualne] i grupowej w placéwkach o$wiaty i poradni psychologiczno-pedagogicznej; nauczyciel wspdtorganizujgcy ksztatcenie integracyjne i
yvchowania fizycznego.

Zvemunt Zorgiel - od 30 lat pracuje z dzieémi i mtodziezg oraz ich rodzicami, najpierw jako nauczyciel wychowania fizycznego, a nastgpnie

prowadzacy warsztaty profilaktyczne dla dzieci | miodziezy z tyskich szkét; prowadzi szkolenia dla grup zawodowych, rodzicédw; trener w zakresie

coachingu.

\Warsztaty beda bezptatne dia rodzin, ze $rodkéw wiasnych zostanie zakupiona cze$¢ materiatéw do zaje¢ i ksigzek do bajkoterapii
z dziedmi, zasobem jest takze nieodptatne udostepnienie sal warsztatowych.
Strona www: fundacjapasjarozwoju.pl, profil Facebook: https://m.facebook.com/fundacjapasjarozwoju/

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Zinnych
PLN Zrédet
1. Ustuga trenerska (2 trenerdw x 12 spotkadt | 6000
X 250 z})
2. Materialy papiernicze /plastyczno- 600

artystyczne (papier, nozyczki, kleje, farby,
pedzle, markery itp.), ksigzki - komplet

3, Koordynacja projektu i koszty 700
administracyjno-ksiegowe - ustuga
4, Superwizja trenerska (wktad wolontariacki) | 2600
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 9.500 7300 2600

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyltacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta{-towy);

2) pobieranie $wiadczenr pienieznych bedzie sie odbywad wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiagzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci®-sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{~jal* z opfacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesSci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-widasciwa-ewidencia®:

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
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7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

FUNDACJA

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczer
woli w imieniu oferentéw)
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