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Od 14 listopada
do 1 grudnia 2025 r.

zagtosuj na ten projekt!

|athudzetu

Numer
projektu: X |/151

Tytut: Joga dla dorostych na osiedlu K

Opis: W ramach zadania zostanie zrealizowanych 80 godzin zaje¢ z jogi dla dorostych.
Program zajec¢ dostosowany bedzie do umigjetnosci uczestnikow oraz pozwoli
na aktywne spedzenie wolnego czasu. Ponadto zajecia sprzyjac beda rozwijaniu
i zaciesSnianiu wiezi, wymianie doswiadczern oraz pozwolg uczestnikom
utrzymac dobrg kondycje fizyczna. Pierwszenstwo w rekrutacji majg dorosli z
okregu K, L, Cztery Pory Roku.

Lokalizacja: na terenie osiedla K
Szacunkowy koszt realizacji zadania: 21 600 zt

Gtosuj elektronicznie na stronie razemtychy.pl [w] 30 [=]
lub skorzystaj z pomocy i zagtosuj w Gtéwnym Punkcie Konsultacyjnym Dowiedz sie wigcej: b=t
przy ul. Barona 30/ 209, w Urzedzie Miasta Tychy razemtychy.pl .

albo w Miejskiej Bibliotece Publicznej i jej filiach. tel. 32 776 34 55 &



