
Numer
projektu: XII/82

Tytuł: Zajęcia fitness w dzielnicy Wartogłowiec

Opis: W ramach zadania zostanie przeprowadzonych 80 godzin zajęć fitness

prowadzonych przez wykwalifikowanego trenera. Celem projektu jest poprawa

kondycji fizycznej uczestników, dbanie o ich zdrowie oraz promocja aktywnego

stylu życia. Dodatkowo projekt przyczyni się do zwiększenia świadomości

społecznej na temat korzyści płynących z regularnej aktywności fizycznej.

Pierszeństwo w rekrutacji mają mieszkańcy z Wartogłowca i Zwierzyńca (część
wschodnia).

Lokalizacja: Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3, ul. Cmentarna 54

Szacunkowy koszt realizacji zadania: 16 000 zł

Głosuj elektronicznie na stronie razemtychy.pl

lub skorzystaj z pomocy i zagłosuj w Głównym Punkcie Konsultacyjnym

przy ul. Barona 30 / 209, w Urzędzie Miasta Tychy

albo w Miejskiej Bibliotece Publicznej i jej filiach.


