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Od 14 listopada

do 1 grudnia 2025 r.

zagtosuj na ten projekt!

|athudzetu

Numer
projektu: X |/66

Tytuk: Park Street Workut przy ul. Gilow

Opis: W ramach zadania powstanie nowoczesna strefa street workout, wyposazona w
urzadzenia umozliwiajgce wykonywanie treningoéw sitowych z wykorzystaniem
masy wiasnego ciata (m.in.. w drazki, porecze i drabinki). Realizacja projektu
stworzy mieszkancom warunki do podejmowania réznorodnych form
aktywnosci fizycznej na swiezym powietrzu, uatrakcyjni codzienne treningi oraz
przyczyni sie do poprawy kondycji i ogélnej sprawnosci organizmnu. Cwiczenia w
naturalnym otoczeniu sprzyjaja wzmachnianiu odpornosci, redukcji stresu i
poprawie samopoczucia psychicznego.Ogdlnodostepna, bezptatna przestrzen
bedzie miejscem aktywnego wypoczynku dla osob w réznym wieku, wspierajac
integracje sasiedzka oraz budowanie wiezi spotecznych.

Lokalizacja: przy ul. Gilow
Szacunkowy koszt realizacji zadania: 64 206 zt

Gtosuj elektronicznie na stronie razemtychy.pl [w] 30 [=]
lub skorzystaj z pomocy i zagtosuj w Gtéwnym Punkcie Konsultacyjnym Dowiedz sie wiecej: B ;
przy ul. Barona 30/ 209, w Urzedzie Miasta Tychy razemtychy.pl ;

albo w Miejskiej Bibliotece Publicznej i jej filiach. tel. 32 776 34 55 &




