
Numer
projektu: XI/146

Tytuł: Zumba na osiedlu H

Opis: Projekt zakłada organizację ponad 20 godzin zajęć zumby dla dorosłych

mieszkańców osiedla H. Celem projektu jest poprawa kondycji osób dorosłych

poprzez taniec. Zumba kształtuje sylwetkę, poprawia postawę ciała oraz

aktywizuje i integruje uczestników. Zajęcia sportowe pozwolą oderwać się od

codziennych obowiązków i poprawią samopoczucie uczestników.

Lokalizacja: bieżnia lekkoatletyczna przy Zespole Szkół nr 4, al. Bielska 100

Szacunkowy koszt realizacji zadania: 3 150 zł

Głosuj elektronicznie na stronie razemtychy.pl

lub skorzystaj z pomocy i zagłosuj w Głównym Punkcie Konsultacyjnym przy ul. Barona 30 / 209,

w Urzędzie Miasta Tychy albo w Miejskiej Bibliotece Publicznej i jej filiach.


