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LAGEOSUJ NA TEN PROJEKT
§-20.09.2023

NUMER
PROJEKTU: X/132
TYTUL: ZUMBA DLA DOROSLYCH NA OSIEDLUH

OPIS: Projekt zaktada organizacje zaje¢ zumby dla dorostych mieszkancow osiedla H. Celem
projektu jest poprawa kondycji osob dorostych poprzez taniec. Zumba ksztaltuje
sylwetke, poprawia postawe ciata oraz aktywizuje i integruje uczestnikow. Zajecia
sportowe pozwolg oderwaé sie od codziennych obowigzkéw, wzmocnig poczucie
przynaleznosci do grupy i poprawig samopoczucie uczestnikdw.

Autor: Beata Treder

Lokalizacja: bieznia lekkoatletyczna przy boisku szkolnym przy Zespole Szkét nr 4, al.
Bielska 100

Szacunkowy koszt realizacji zadania: 3 300 z

elektronicznie na stronie razemtychy.pl

Jezeli chcesz zagtosowac osobiscie zapraszamy do Gléwnego Punktu Konsultacyjnego w Centrum Balbina przy ul. Barona 30,
pokoj 209. Wiecej informacji na stronie: razemtychy.pl lub pod numerem telefonu 32 776 34 55.
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